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helping people care

Mobilisieren auf 1m? direkt an der Bettkante.

liana

SITZ- UND STEHSTABILISATOR
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Mit dem Sitz- und Stehstabilisator LIANA wird das Mobi-
lisieren von bettlagerigen Patienten an der Bettkante ein-
facher und effizienter. Dies hilft, eine der groBten korperli-
chen Herausforderungen, die eine Pflegefachkraft oder ein
Therapeut im Alltag meistern muss, zu erleichtern.

LIANA ist eine Weltneuheit im Pflegebereich und kann in
Pflegeheimen, auf Intensivstationen oder im heimischen
Bereich verwendet werden.

Zeitstudien in Zusammenarbeit mit verschiedenen Kliniken
haben gezeigt, dass die Mobilisierung mit LIANA im Ver-
gleich zur herkémmlichen Herangehensweise effektiver ist.
20 Pilot-Kliniken haben bei der Entwicklung des Gerats ge-
holfen, um es fur den Alltag geeignet zu gestalten.

Der Wunsch nach einer sanften und effektiven
Losung fur die Mobilisierung von Patienten
direkt an der Bettkannte hat mich viele Jahre
beschaftigt.

Jetzt gibt es endlich die eine Losung - liana
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Mobilisierung im Sitzen Mobilisierung im Stehen

MOBILISIERUNG IM SITZEN MOBILISIERUNG IM STEHEN

Mit unserer LIANA konnen Patienten sicher und bequem im Bett in der sitzenden Position Hochste Sicherheit auch beim Stehen!

stabilisiert werden. Der Patient muss nicht das Bett verlassen. Das bietet nicht nur hochste

Sicherheit fur Patienten und Pflegekrafte, sondern verbessert auch die Lebenserwartung Mit LIANA konnen Patienten auch beim ersten Stehen bequem und sicher stabilisiert wer-
und Lebensqualitat der Patienten. den. Diese Flexibilitat ermoglicht eine individuelle Anpassung an die Bedurfnisse des Pa-

tienten und tragt zu einer raschen Verbesserung der Gesundheit bei.

FUr die Pflegekraft bietet LIANA eine enorme Arbeitserleichterung, und das auf nur 1m?

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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Niederflurmodell Vorteile der LIANA

LIANA
STANDARD

Art.-Nr. 99630

WELCHE VORTEILE BIETET DER EINSATZ
EINER LIANA?

:,.........K.RANK.EN.HAU.S.E.R.&..I.?.EL.E.G.EEI.N.RIC.HIUN.G.EN...........

v/ Weniger Personalausfalle und -engpasse & zufriedeneres Personal
v Zeitersparnisse beim Mobilisationsprozess
v Niedrige Instandhaltungskosten

g Moglichkeit der Finanzierung Leasing/Miete

......................................................................................................................

v Geringe korperliche Belastung & weniger Stress
v/ Hochste Sicherheit
v/ Einfache Handhabung

v Moglichkeit von minimalinvasiven oder endoskopischen Eingriffen

......................................................................................................................

.................................................. I-QQIQLQIQIAENolooo----------------------------.ooooooooooooooooo.
D .
M .
M .
M .
M .

v Schnellerer Heilungsprozess J Delirprophylaxe

v Aktives aufrechtes Sitzen/Stehen v Muskelentwicklung

LIANA o $ : Das Niederflur-Modell verfugt

L v/ Bodenkontakt v/ Nahrungsaufnahme
uber ein niedrigeres Fahrgestell,

NIEDERFLUR ‘j was es der H v Herz-/Atem-/Kreislauftraining J Forderung der Mobilitat

auch unter niedrigere Betten zu :
Art.-Nr. 99631 fahren. ettt et ettt ettt ettt e e e e et aeaeaeaea et et e ettt e e et et aeaeaeaeaeaebeaenenenenenen ot ’
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Zeitstudie Zeitstudie

ALLGEMEINE INFOS ZUR ZEITSTUDIE

Vergleich der Fruhmobilisation eines Intensivpatienten (Proband) mit bzw. ohne LIANA. Die
Studie wurde mit UnterstUtzung von Fachpflegekraften der Klinik Barmherzige Bruder, Re-
gensburg an einem Probanden durchgefuhrt. Das Bett war dabei ein handelsubliches Bett
ohne Rad/Motor im Mittelteil.

DIE ZEITSTUDIE

Zeitersparnis pro

Anwendung = 51 Min.

Begriffserklarung Intensivpatient:

Ein Patient der zur Therapie seiner akut kritischen Erkrankung/en intensivmedizinische Rollbrett & Mobilisationsstuhl LIANA
MaRnahmen benotigt. L .
& Titiekeit Arbeitszeit  Anzahl Total Arbeitszeit  Anzahl Total
g (Minuten)  Personal (Minuten)  Personal
Begriffserklarung Frihmobilisation: 'g'gg'%’f;gﬁg gemsp”cm der 25 2 50 7 2 14
Mobilisation eines Patienten innerhalb der ersten 72 Stunden nach einem plotzlich auf-
tretenden bewegungseinschrankendem Ereignis. Vobilisation zurick ins Bett 10 5 20 . 5 0

Desinfektion des gesamten
Equipments (z.B. Mobilisa- 10 1 10 5 1 5

tionsstuhl, Rollbrett, Liana)
B 29

Arbeitsersparnis pro Tag bei (ungefahre Angaben)

Zentraler Venenkatheter Arterielle Blutdruckmessung Dialysekatheter

ECMO-Katheter Blasenkatheter Tracheal Kanule

Frnahrungssonde Drainagen Anwendungen = Minuten Std./Tag Std./Monat
2 102 1,7 53
.................................................................................................................... ; s - 45
Situationsbeschreibung der fur die Zeitstudie herangezogenen Falles: 4 204 3,4 105
) 5 255 4,25 132
Patient/Proband: Durchfihren- Messung: Durchfihrung/
de Personen: Aktivitaten: 6 306 51 158
- Intensivpatient mit den oben Pflegekraft + Zeit wurde 1. Patient in Mobilisationsstuhl/ 7 357 595 184
beschriebenen Zugangen. Pflegekraft gestartet/ge- élA,\l/?lABm%leSlegt. o
_ . L . stoppt als das - Malsnanmen durcntunren. . 8 408 68 211
|
: et ' Pflegekraft + Patientenzim- lisiert, alle Uberwachungskabel, 9 459 765 237
- Patient mit kreislaufunterstat- Physiothera- mer betreten/ etc. geordnet, Patient gelagert. '
zenden Medikamenten. peut verlassen hat. 4. Desinfektion der Gerate) 10 510 85 264
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Highlights
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HIGHLIGHTS

Untersuchungen und Eingriffe Reanimation

Zum Beispiel: Bronchoskopie, Lumbalpunktion, Pleurapunktion, fiber-  Die schnelle Entfernbarkeit von LIANA ermoglicht es im Notfall, zum
endoskopische Schluckuntersuchung (FEES) und Endoskopische Unter-  Beispiel bei einer Reanimation, schnell und effizient eingreifen zu
suchungen konnen mit unserer LIANA durchgefuhrt werden. konnen.

Ubungen Ablage fUr den Patienten

Mit der Verwendung von LIANA kann eine DurchfGhrung von thera-  Mit dem praktischen Zusatztisch ist es dem Patienten moglich, Gegen-
peutischen Ubungen realisiert werden, die zur Verbesserung der Ge-  stande bequem abzulegen und in Reichweite zu haben, wahrend er
sundheit des Patienten beitragen. mobilisiert wird.

------------------------------------------------------

motionao e’
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Schneller Akkuwechsel
Die einfache und schnelle Austauschbarkeit des Akkus in LIANA
gewahrleistet eine ununterbrochene Anwendung.

Einfache Bedienung
Die LIANA ist nach einer kurzen Einweisung leicht verwendbar.

FRUHMOBILISATION

Einsatzgebiete

HAUFIGE EINSATZGEBIETE FUR PATIENTEN
MIT...

Neuromuskoldre Erkrankungen Operationen z.B.: Schlaganfall
- ALS Amyotrophe Lateralsklerose - Wirbelsaulenoperation
- GBS Guillain-Barré-Syndrom - Bandscheibenoperation Dialyse
- CIP/CIM Critical lliness - Am offenen Herzen
Polyneuropathy / Critical lllness - Schadelhirntrauma
Myopathy Unfall
Extrakorporale .
Membranoxygenerierung Multiorgan-
(ECMO) versagen

— VORTEILE.DER FRUHMOBILISATION................ :

Schnelle und einfache
Ruckkehr ins Bett, wichtig bei
Kreislaufproblemen

Keine Verlangerung der
Kabel/Infusionen notwendig

Mobilisation von intubierten
Patienten (RASS 0 bis -3)

Reduzierung des Stress-/Angst- Minimierung des Risikos einer Maximal zwei Pflegekrafte
levels fur den Patienten Katheter Dislokation erforderlich

Geeignet fur alle Patienten
auf der Intensivstation/
Uberwachungsstation

Forderung eines
physiologischen Aufstehens

Forderung der Mobilitat und
Erhaltung ihrer Funktionalitat

Geeignet fur alle Fachrichtungen
giner Intensivstation/
Uberwachungsstation

Aktives Sitzen aufrecht an
der Bettkante

Sitzstabilisation ohne
Rumpfstabilitat des Patienten

Aktives, aufrechtes Stehen vor Bietet den Patienten ein
dem Bett auch bei beatmeten anderes visuelles Umfeld auch
Patienten fUr mehrere Stunden

Bodenkontakt fordert
Patientenmobilitat

Forderung der Muskel-
entwicklung

Herz-Kreislauf- und Atemtraining

unterstutzt Genesung Delir Prophylaxe

Verbesserung der Nahrungs-
aufnahme durch eine
aufrechte Sitzposition

Pneumonie Prophylaxe

1



FRUHMOBILISATION
Details und Aufbau

DETAILS &
AUFBAU

Armauflage, langs

& seitlich verstellbar
(Art.-Nr. 99633)

: : : 04.Armauflage, :
: 02. Personalgriff : 03.Geratesaule : langs verstellbar :
: : ¢ (Art.-Nr. 99632)

07. Polster 08. Polster 09. Lendenstitze, :
RUckenteil . Lendenstitze : hdhenverstellbar : 1?‘55%?”322?2?
(Art-Nr.99637) : (Art.-Nr.99638) : (Art.-Nr.99639) T

01. Sicherheits-
schalter

05. Handgriffe
(Art.-Nr. 99634)

06. Kopfschale
(Art.-Nr. 99636)

12

Hier finden Sie eine Ubersicht von
dem Zubehor der LIANA!

1.227 cm

11. FuBstitzen : 12 Tisch
(Art-Nr.99641) | (Art-Nr.99642)

13. T-Element
(Art.-Nr. 99643)

FRUHMOBILISATION
Details und Aufbau

810 cm

14. Akku 15. Handschalter
(Art.-Nr. 99650) (Art.-Nr. 99652)

. . . .
........................ 18 © 00 000000000000000000008000000000000000000000008000000000000000000000008000000000000000000000000
. . . .

Steriluberzug : Steriluberzug fur
for Armauflage : Armkonstruktion
(Art-Nr.99646) : (Art.-Nr.99647)

Uberzug steril
(Art.-Nr. 99645)

Ladegeratfor :  Korper- und
Wandmontage :  Lendengurt
(Art-Nr.99651) : (Art.-Nr. 99640)

13



FRUHMOBILISATION TESTIMONIALS

Vergleich mit und ohne LIANA Stimmen uber die LIANA

e SPANNENDE ERFAHRUNGSBERICHTE VON
KUNDEN UND TESTERN

\

Die LIANA ist arbeitserleich-
ternd, es macht richtig SpaB zu
mobilisieren und auch der Pa-
tient profitiert davon, er hat sich
richtig gefreut.”

Stehen

Physiotherapie

Krankenschwester,
Minchen Klinik Bogenhausen

R

Sicher alleine
sitzen

Im Vergleich zu einem
normalen Mobilisationsstuhl ist
die LIANA deutlich kleiner und

somit fUr unsere Zimmer viel
besser geeignet.”

,lch bin mega begeistert von der

LIANA weil sie leicht zu bedienen

und am Patienten gut umsetzbar
ist.”

Krankenschwester,

Stationsleitung, Klinikum Kulmbach

Wertachklinik Schwabmunchen

In allen Richtungen
gestutzt :

Entlastendes,
sicheres &
hygienisches
Arbeiten am
Patienten

Kliniken, die bereits von LIANA begeistert sind und auf sie vertrauen:

"k DONAU'SAR( GKGSE  (CuariTe

M U N C H E N Kl_l N I KU M Gesundheit & Lebensqualitat UNIVERSITATSMEDIZIN BERLIN
K I. I N I K fUr die Region Bamberg
Sitzmobilisation

von Patienten Caritas -

0
ohne Rumpf- s Krankenhaus -
stabilitat wertachy . M Stosel
_— kliniken fempeatoe o INNKLINIKUM

Lehrkra_n_kenhaus der ALTOTTING UND MUHLDORF
Universitat Regensburg
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FRUHMOBILISATION MIT LIANA SITZ- UND STEHSTABILISATOR

SIE KONNEN ES KAUM ERWARTEN DIE LIANA KENNENZULERNEN?

Sollten Sie auch auf keinen Fall verpassen, wie Sie sicher schon
festgestellt haben...

Kommen Sle einfach auf uns zu. Wir
stehen Ihnen gerne mit Rat und Tat
Zur Seite.

Und wie ware es mit Webinaren?
Hier geht’s zur Landingpage:

FL T

s

Melden Sie sich bei
uns! Wir schicken [hnen
gerne das passende
Info- und Katalog-
material zu. Individuell
zugeschnitten auf lhre
Anfrage.
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..auch online unter www.nordiska.de ) croriska GmbH & co. kG

Im Vertrieb durch:

[}
n O rd I S ka + ViCtoria HOhe1 ) 51645 GummeeraCh ONStruk r unvermeidbare
T:02261/98 910 « F: 022 61/98 91111 oder erforderliche Anderung mer und Druck
fehler behalten wir uns auch ohn ge Information

helping people care www.nordiska.de « info@nordiska.de ausdrocklich vor



